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CheckKkliste fiir die MDK-Priifung im Pflegeheim

1. Pflegedokumentation

r~

Pflegeplanung vollstindig, individuell und aktuell?
Pflegeberichte regelméfBig und nachvollziehbar?

Risikomanagement zu Sturzrisiken, Dekubitus, Schmerz und Erndhrung

dokumentiert?
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MaBnahmenplanung vollstindig dokumentiert?
Pflegeziele festgelegt, tiberpriift und angepasst?
Pflegeberichte klar und prizise geschrieben?

Einwilligungserklarungen vorhanden?

2. Medikamentenmanagement
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3. Hygiene
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Medikamentenliste aktuell und vollstindig?

Ordentliche Dokumentation der Medikamentenverabreichung?
Medikamente ordnungsgemal gelagert (Kiihlung, Betdubungsmittel)?
Bestdnde iiberpriift und alle Medikamente vorrétig?

Regelméalige Medikamentenkontrollen dokumentiert?

Hygieneplan vorhanden und beachtet?
Hygieneschulungen fiir Personal nachweisbar?
Desinfektionsmittel vorratig und gekennzeichnet?
Vorschriften zur Hindedesinfektion eingehalten?
Reinigungsmalnahmen und -intervalle dokumentiert?

Infektionsschutzmafinahmen vorhanden?

4. Ernihrung und Fliissigkeitsversorgung
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Erndhrungsprotokolle (bei Bedarf) gefiihrt?
Fliissigkeitszufuhr {iberwacht und dokumentiert?
Individuelle Erndhrungspldne vorhanden?

RegelméaBige Gewichtskontrollen durchgefiihrt und dokumentiert?

5. Bewohnerakte und Einwilligungen

Einverstindniserkldrungen fiir Pflege- und BehandlungsmafBnahmen vorhanden?
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o Patientenverfiigungen und Vorsorgevollmachten dokumentiert?

« | Anamnese vollstindig erfasst?
6. Qualititsmanagement

« | Interne Audits durchgefiihrt und dokumentiert?

. b RegelméaBige Fortbildungen fiir Pflegepersonal durchgefiihrt?

. I Beschwerdemanagement vorhanden und dokumentiert?
7. Pflegeeinrichtung und Sicherheit
Technische Gerite und Notrufsysteme iiberpriift?

Brandschutz gewéhrleistet (Feuerloscher, Notausgénge)?

Einrichtung barrierefrei und sicher?
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. Gefahrstoffe ordnungsgemal gelagert und gekennzeichnet?
8. Soziale Betreuung

o Betreuungsplan vorhanden?

I & Aktivitaten und deren Teilnahme dokumentiert?

. b Biografiearbeit in die Betreuung integriert?

9. Mitarbeiter

Personalakten vollstdndig und aktuell?
. Dienstpldne vorhanden und transparent?

Fortbildungsnachweise vorhanden?
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. Pflegefachkraftquote eingehalten?

Mit dieser Liste haben Sie eine strukturierte Ubersicht, die Thnen hilft, alle wichtigen Bereiche
Schritt fiir Schritt zu tiberpriifen und fiir die MDK-Priifung vorzubereiten.



